Ваш близкий человек (муж, бывший муж, партнер или гражданский супруг)
 оскорбляет и унижает Вас;
 не разрешает Вам видеться с подругами и родственниками;
 бьет или кричит и угрожает побоями;
 бьет детей; 
 наказывает детей, когда злится на Вас;
 заставляет Вас заниматься сексом против Вашей воли;
 не хочет , чтобы Вы работали или даже искали работу (жена - хранительница очага);
 заставляет Вас думать, что только он может правильно распоряжаться семейными деньгами; 
 постоянно критикует Вас (как вы одеты, как Вы готовите еду, как Вы выглядите).
Вы
 чувствуете себя беспомощной и никому не нужной;
 боитесь своего партнера; 
 постоянно оправдываете его перед собой и другими;
 чувствуете себя одинокой; 
 во всем вините только себя;
 не можете справиться со своими чувствами;
 махнули на все рукой и живете только из чувства долга.
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